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POROČILO O DELU MLADINSKE REPREZENTANCE V ORIENTACIJSKEM TEKU V LETU 2013 ZA OBČNI ZBOR OZS
Program dela mladinske reprezentance je bil, kljub nepričakovano krepko nižjemu znesku prejete dotacije Fundacije za šport od prvotno predvidenega, z manjšimi prilagoditvemi izpeljan uspešno. Delo, ki smo ga v preteklih letih zastavili pri mladinski reprezentanci, kljub velikim finančnim težavam izvajamo v skoraj neomejenem obsegu.
Mladi slovenski orientacisti so v sezoni 2013 dosegli izjemne uspehe, med njimi tudi prvo slovensko medaljo na večjih mednarodnih tekmovanjih nasploh. Najbolj uspešna je bila odprava na ISF svetovno prvenstvo v orientacijskem teku, ki je aprila potekalo na Portugalskem. Slovenski izkupiček je znašal 3 četrta mesta in pa 1 bronasto medaljo, ki jo je na dolgi razdalji dosegel Peter Tušar.

1. Izvedba programa priprav
Program priprav mladinske reprezentance je bil razdeljen na tri dele. Na pripravah 1 (5-6 trening kampov) so sodelovali vsi mladinci, predlagani s strani klubskih trenerjev. Priprave 2 so bile namenjene kandidatom, ki so nas zastopali na SP za starejše mladince (JWOC). Priprave 3 so bile krajše, več enodnevnih aktivnosti, kjer so prav tako sodelovali vsi zainteresirani mladinci.
Zaradi spremenjenega koledarja mednarodne orientacijske zveze (prvenstvo za mlajše mladince je bilo šele novembra) in majskega ISF svetovnega prvenstva je bil koledar priprav 1 nekoliko prilagojen (nekaj priprav smo iz zgodnjega poletja prestavili na zgodnjo jesen), vsebina pa je ostala podobna.

Priprave
Priprave 1A, 26.-29.12.2012, Pokljuka

Namenjene so bile vsem mladincem v starosti od 14 do 20 let, za katere so klubski trenerji menili, da so potencialni kandidati za mladinsko reprezentanco v sezoni 2013. Število udeležencev je bilo 30. Kondicijski in tehnični treningi so potekali na prostem (predvsem orientacijski tek, tekaški treningi s karto in tek na smučeh) in v učilnici učnega centra. Analizirali smo nastope v iztekajočem se letu in se posvetili teoretično - tehnični pripravi za sezono 2013.
Priprave 1B, 22. - 24. 2. 2013, Brežice
Priprave so bile prvenstveno namenjene mladincem v starosti od 14 do 20 let po selektorjevem izboru, vendar so bile odprte tudi za ostale interesente. Priprave so zajemale predvsem bazične priprave (tako fizično, kakor tudi mentalno vzdržljivost). Del priprav je bil namenjen tudi oblikovanju treninga moči. 
Priprave 1C, 24. – 27. 8., Bohinj
Orientacijski tabor v Bohinju je tradicionalno namenjen naboru novih članov reprezentanc, letos pa smo ga kljub temu izkoristili tudi za tehnične priprave kandidatov za večja tekmovanja. Tabora se je udeležilo 10 mladincev. Stroške so pokrili starši udeležencev, manjši del pa je prispevala zveza iz lastnih prihodkov. 

Priprave 1D, 13. – 15. 9., Prekmurje
Zaključne priprave pred jesenskimi tekmovanji so bile namenjene predvsem izbranim reprezentantom na EP za mlajše mladince. Namenjene so bile tehnični, psihološki in mentalni pripravi, dvigu stopnje samozavesti. Kampa se je udeležilo 35 mladincev, trenerjev in pomočnikov. Bivali smo v šotorih in sami poskrbeli za večino prehrane, s čimer smo s prostovoljnim delom krepko znižali ceno TK. 

Priprave 1E, 12. – 13. 10., Škofja Loka/Menina Planina
Zadnji trening kamp je bil namenjen navajanju na karte v merilu 1:15 000 in navajanju na orientacijo ob oteženi vidljivosti. Kampa se je udeležilo 20 tekmovalcev, trenerjev in pomočnikov. 
Priprave 1F, Slovenska obala, 19.-20. 10. 2013
Tik pred odhodom na prvenstvo smo naredili specifični sprint trening kamp na slovenski obali, ki je prerešetana s starimi mestnimi jedri in opremljena z orientacijskimi kartami. Sprint treningi so potekali v Vipavi, Kopri, Piranu, Izoli in v Dolini nad Trstom. Priprave smo zaključili z udeležbo na prvenstvu Furlani-Julijske krajine, kjer so si reprezentanci dvignili samozavest.
Stroški so znašali 1.114,26 EUR, od tega je bilo pokrith iz sredstev Fundacije 840,26 EUR, ostalo so pokrili odeleženci sami in njihovi klubi.

Priprave 2A, junij/julij 2013, Hradec Kralove, Češka
Zaradi pomanjkanja finančnih sredstev je na Češko potoval samo en mladinec, ki so nas zastopali na SP za starejše mladince. Pri udeležbi nam je močno pomagala hrvaška reprezentanca, ki je poskrbela za prevoz in tehnično pomoč, tekmovalec pa je bil hkrati na tekmovanju tudi v vlogi vodje delegacije.  
2. Izvedba programa udeležbe na mednarodnih tekmovanjih
ISF SP 2013, 15.-21. 4. 2013, Monte Gordo, Portugalska

Svetovnega šolskega orientacijskega tekmovanja na Portugalskem se je udeležilo 36  udeležencev, 28 tekmovalcev in 8 spremljevalcev. Tekmovalce smo imeli v vseh šolskih in reprezentančnih kategorijah. Na tem tekmovanju smo dosegli do sedaj daleč najboljše rezultate, med njimi smo zabeležili 3. mesto, tri 4. mesta, 8., dve 9. in dve 10. mesti. Častno smo predstavili Slovenijo, navezali stike z drugimi trenerji in tekmovalci in si obljubili, da se ponovno snidemo v Turčiji leta 2015. Marsikdo je uvidel, da tudi v tem športu lahko Slovenci posežemo po najvišjih rezultatih.
Odprava (letalske karte, zavarovanja, kotizacije) je stala 15.340,79 EUR. 14.399,02 EUR so pokrili tekmovalci sami, njihovi klubi in šole, OZS pa je iz lastnih sredstev prispevala 941,77 EUR. 
Hungaria Cup 2013, 16.-20. 8. 2013, Veszprem, Portugalska

V slovenskem prostoru manjka dobre mednarodne konkurence, posledica česar je tudi slabša psihološka pripravljenost naših tekmovalcev na velikih tekmovanjih. V sodelovanju s klubi smo zato letos poleti pripravili odpravo na bližnje tekmovanje Hungaria Cup, kjer je bila prisotna zelo pestra konkurenca v mladinskih kategorijah. Tekmovanja se je udeležilo 20 tekmovalcev in spremljevalcev iz Slovenije. 

Vse stroške so si pokrili tekmovalci/klubi sami.
EYOC 2013, 24.-27. 10. 2013, Foz do Arelho, Portugalska
Mladinskega EP se je udeležilo 11 tekmovalcev  in 1 spremljevalec. Glede na rezultate iz leta 2012 in glede na odlične rezultate z ISF SP so bile letos tekmovalne ambicije nekoliko drugačne in precej bolj realne kot prejšnja leta. Izkazalo pa se je, da je bila psihološka priprava na tako odgovornost slaba, zato so bili rezultati slabši od realno pričakovanih. Najboljši rezultat je s 43. mestom (med 98 tekmovalkami) postavila Nuša Jeram, kar je sicer daleč najboljši slovenski uspeh doselej v kategoriji W18. 

Odprava (letalske karte, prevozni stroški do letališča, kotizacije) je stala 5.391,19 EUR. Iz namenskih sredstev, pridobljenih na razpisu FŠO smo prispevali 631,65 EUR, 3.791,30 EUR so prispevali udeleženci in njihovi klubi, 986,24 EUR pa je pokrila OZS iz lastnih sredstev. 
JWOC 2013, 7. – 14. 7. 2013, Košice Slovaška
Svetovnega mladinskega prvenstva se je udeležil samo 1 temovalec brez spremljevalcev. Glede na svojo mladost (4 leta mlajši) je dosegel odlične rezultate (na meji 2./3 udeležencev) in pridobil pomembne izkušnje.  Stroški prijavnine so znašali 581,64 EUR, od katerih je 338,48 EUR prispeval OK Azimut, 243,15 EUR pa smo pokrili iz sredstev FŠO. Potne stroške so pokrili člani hrvaške reprezentance! Stroške smo delno kompenzirali na pripravah 1F.
Alpe Adria 2013, 4. – 6. 10. 2013, Pecs, Madžarska

Slovenska reprezentanca je na pokalu Alpe Adria sodelovala s polno reprezentanco in izpolnila zastavljeni cilj – osvojitev skupno 1. mesta na tekmovanju. Poleg tega so naši mladinci v moški mladinski kategoriji dosegli 1. in 3. mesto, mladinke pa 2. in 3. mesto. Prav tako so v štafetah mladinci osvojili 1. mesto. 

Tudi leto 2013 se je zaključilo z že tradicionalnimi pripravami na Pokljuki v zadnjem tednu decembra.

Klemen Kenda







selektor mladinske reprezentance


V Ljubljani, 30. 12. 2013

Priloge:
· Arhiv rezultatov:
http://www.orientacijska-zveza.si/mladinska/arhiv-rezultatov.html
· Proračun in seznam računov (XLS)
· Poročilo ISF 2013 (pripravil Aleš Ferenc)
· Vabila na TK in selektorjeve ocene: 
http://www.orientacijska-zveza.si/mladinska/dokumenti.html

· Različni prispevki na temo MR:
http://www.orientacijska-zveza.si/mladinska.html
